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NIE KAZDA NIEPLYNNA WYPOWIEDZ
OZNACZA JAKANIE l l
|

ﬁ W OKRESIE INTENSYWNEGO ROZWOJU
f MOWY WIELE DZIECI POWTARZA WYRAZY,
POPRAWIA ZDANIA LUB ROBI PRZERWY. TO
MOZE BYC TYPOWA NIEPLYNNOSC
ROZWOJOWA.

W JAKANIU CZESCIEJ POJAWIAJA SIE
POWTORZENIA POJEDYNCZYCH DZWIEKOW |
SYLAB, PRZEDt UZANIE GtOSEK,
ZATRZYMYWANIE MOWY ORAZ WYSItEK
PODCZAS MOWIENIA.




TYPOWA NIEPLYNNOSC
R0ZLWOJOWA

JAK MOZE
BRZMIEC?

»Ja... Ja chce misia”.

99

,Pojdziemy... pojdziemy do parku”.

,Chciatem... wtasciwie chciatam
powiedziec...”.

~Mamo, daj mi... no... ten
samochod”.

powtarzanie catych stow lub fragmentéow zdan,
poprawianie rozpoczetej wypowiedzi,
wtracenia, np. ,.yyy’, ,eee”, ,no’,

chwilowe przerwy podczas szukania
odpowiedniego stowa,

brak leku i unikania wypowiedazi,

okresowe nasilanie nieptynnosci, np. podczas

zmeczenia, pospiechu lub silnych emog;ji.



JAKANIE
WCZESNODZIECIECE

~M-m-m-mama”.
e Po-po-po-podaj”.
e ,Sssssok”.

e Dziecko chce rozpoczac stowo, ale przez

chwile nie moze wydoby¢ gtosu.

e czeste powtarzanie pojedynczych gtosek, sylab lub przedtuzanie dzwiekow,
* nagte zatrzymania i ,,blokowanie sie” podczas mowienia,

e widoczny wysitek przy wypowiadaniu stow,

e napiecie twarzy, ust, szyi lub catego ciata,
* mruganie, zaciskanie oczu albo dodatkowe ruchy podczas proby uAZNE l >—‘
wypowiedzenia stowa |

e frustracja, zawstydzenie lub niechec do mowienia. ’

Dziecko z jgkaniem nie musi miec¢ wszystkich tych
objawow. Na poczatku moze rowniez nie zauwazac

swoich trudnosci i nie wykazywac napiecia.




KIEDY
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WCZESNA KONSULTACIJA NIE
OZNACZA AUTOMATYCZNIE
ROZPOCZECIA TERAPII.
LOGOPEDA MOZE OCENIC
MOWE DZIECKA, WSKAZAC
SPOSOB POSTEPOWANIA |
ZAPLANOWAC OBSERWACIE.

WARTO SKONSULTOWAC
SIE Z LOGOPEDA?

N
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SKORZYSTAV 2
KONSULTACJI,

 JEZELJ:
- ) |

e nieptynnosc nasila sie lub utrzymuije,

e pojawiaja sie blokady i przedtuzanie dzwiekow,

e dziecko mowi z widocznym wysitkiem,

e wystepuje napiecie twarzy lub dodatkowe
ruchy,

e dziecko ztosci sie, wstydzi albo unika mowienia,

e jgkanie wystepowato wczesniej w rodzinie,

e sposob mowienia dziecka budzi Twoj niepokd;.




K WSPIERAC DZIECKO?

e $tuchaj spokojnie i utrzymuj naturalny kontakt

- wzrokowy.

e Skupiaj sie na tresci wypowiedzi, a nie na sposobie
mowienia.

e Daj dziecku czas na dokonczenie zdania.

e Samodzielnie mow troche wolniej i stosuj naturalne
pauzy.

EGO LEP'EJ N,E mOU,C? e Ogranicz liczbe pytan zadawanych jedno po drugim.

e Dbaj o spokojng atmosfere rozmowy.
nikaj polecen: e Pokazuj, ze wypowiedz dziecka jest wazna.

e Mow wolniegj”.

e Wez oddech”.

e Uspokogjsie”.

e Powiedz to jeszcze raz’.

e  Zastanow sie, zanim cos powiesz”.
Takie uwagi mogag zwiekszac napiecie i kierowac
uwage dziecka na trudnosci w mowieniu.
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Daj dziecku czas. Stuchaj tego,
co mowi, a nie tylko tego, jak
mOowi.

.
s

Materiat ma charakter informacyjny i nie zastepuje indywidualnej diagnozy logopedycznej.
— Odroznienie typowej nieptynnosci rozwojowej od jgkania wymaga oceny catego sposobu

komunikowania sie dziecka.
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