Chleb z mastem Krem z dyni na wywarze warzywnym Butka )
Pasta rybna, ogérek kiszony Pierogi z truskawkami Serek kanapkowy,
28.09 Herbata z cytryna 150ml Sos waniliowy papryka czerwonag
.. (1;4;7) Woda Kakao
poniedzialek (1:7:9) (1:7)
Butka z mastem Zupa ziemniaczana z warzywami Mini pizzerinka
Poledwica sopocka, roszponka Kasza kuskus 35¢ Herbata z cytryna
29.09 i ogorek zielony Chili sin carne z czarng fasolg 80g ;7)
Kawa zbozowa z mlekiem 150mi Kompot owocowy
wtorek (1;7) (1;9)
Chleb graham z mastem Zupa ryzowa z warzywami Koktajl
Pasta jajeczna ze szczypiorkiem Ziemniaki 150g brzoskwiniowy na
30.09 i rzodkiewka Mizeria 60g jogurcie naturalnym
, Herbata owocowa 150ml Rumsztyki z cebulka 80g z dodatkiem
Sroda (1;3;7) Lemoniada siemienia Inianego
(1,3,7,9) (7)
Chleb ciemno-zytni z mastem Zupa ogorkowa z makaronem Gruszka pieczona
01.10 Ser z6tty, pomidor, Ziemniaki 1509 z ptatkami
kietki brokuta Pulpety drobiowe migdatow
czwartek Kawa zbozowa z mlekiem 150ml w sosie koperkowym 80g 0
(1;7) Woda z pomaranczg bez dodatku cukru
(1;3,7,9)
Bulka maslana z mastem Zupa wiosenna na wywarze warzywnym Talerz warzyw
02.10 Dzem niskostodzony Ziemniaki 1509 0
Owsianka na mleku z zurawing 200ml Kapusta zasmazana 60g
piatek (1;7) Filet rybny smazony 80g ‘
Woda z cytryng bez dodatku cukru *
(1,3:4,7,9)

Przedszkole zastrzega sobie prawo zmian z przyczyn od nas niezaleznych.

Codziennie podawana jest do picia woda niegazowana




