Chleb z mastem

Barszcz ukrainski na wywarze warzywnym

Wafle goferkowe

Pasta z tunczyka, ogorek kiszony Kluski na parze Kakao
16.11 Herbata z cytryna 150ml Koktajl truskawkowy (1;7)
: (1;3;4;7) Lemoniada
poniedz. (1:3:7:9)
Butka z mastem Zupa jarzynowa Jogurt naturalny
Twarog na stodko Makaron pelnoziarnisty z granola
1711 Kakao 150ml Z SOSEM Z Czerwonej soczewicy (1;7:8)
wiorek (1;7) Komp(olt; ;);g/;)cowy
Chleb graham z mastem Zupa ryzowa z warzywami Galaretka
Kietbasa krakowska, ogorek Ziemniaki 150g owocowa
18.11 zielony Suréwka z pora, jabtka i marchewki 60g §)
, Kawa zbozowa z mlekiem 150ml Sznycle z kurczaka 80g
Sroda (1,6;7) Woda z cytryng bez dodatku cukru
(1,7,9)
Chleb z mastem Rosot z makaronem i1 warzywami Talerz owocow
19.11 Satata zielona, poledwica Ziemniaki 1509 0
drobiowa, papryka czerwona Mizeria 60g
czwartek w formie szwedzkiego stolu Kotlet mielony 80g
Kawa zbozowa z mlekiem 150ml Woda z pomarancza bez dodatku cukru
€7 (1;3;7;9)
Chleb orkiszowy z mastem Krem z zielonych warzyw Y5 kotaczyka
Pasta jajeczna ze szczypiorkiem na wywarze warzywnym Mleko
20.11 Herbata owocowa 150ml Ziemniaki 1509 (1;7)
piatek (1;3;7) Kapusta zasmazana 609

Filet rybny smazony 809
Woda z cytryng bez dodatku cukru
(1,3:4,7,9)

Przedszkole zastrzega sobie prawo zmian z przyczyn od nas niezaleznych.

Codziennie podawana jest do picia woda niegazowana.




